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INFORMACIÓN PARA ALUMNADO - CURSO DE MONITOR/A DE TEMPO LIBRE 

MODALIDADE FINS DE SEMANA (SETEMBRO A DECEMBRO 2025) 

A Escola de Tempo Libre Cáritas de Santiago convoca un novo curso de monitor/a de tempo 

libre coas seguintes características:  

• Este curso é unha titulación homologada pola Dirección Xeral de Xuventude 

Participación e Voluntariado da Xunta de Galicia. 

• O curso consta de 200 horas teóricas, das cales 40 horas serán en formato online 

(impartidas entre setembro e decembro pola nosa Escola de Tempo Libre) e 150 horas 

prácticas a realizar tras obter o apto na fase teórica (organizadas polo alumno/a coa 

supervisión da Escola). 

• Será imprescindible superar ambas fases do curso (teórica e práctica) para a 

obtención do título. 

• As datas online están no calendario, e para asistir ás mesmas será preciso dispoñer 

dun correo de gmail, xa que se empregará a plataforma Google Classroom e Zoom. 

• Estratexia pedagóxica e instrumentos:  

o Clases e titorías online por vídeochamada utilizando Zoom e apoiándose na 

plataforma de formación Google Classroom. 

o Metodoloxía de clases activas, dinámicas e participativas que inclúan dinámicas 

e traballos tanto individuais como grupais. 

• Será obrigatorio asistir ao 80% das horas da fase teórica para non perder o curso, 

e ningunha falta será xustificable. Ademais, deberanse superar o resto de criterios 

avaliativos (participación, traballo individual e grupal, probas escritas, etc.). Polo que as 

faltas nunca poderán superar o 20% das horas teóricas, supoñendo un total de 40 horas 

do total, en bloques non divisibles de 5h (a única excepción é o módulo de Educación 

Ambiental, que vai en bloques de 10h). 

MATRÍCULA: DOCUMENTACIÓN OBRIGATORIA 

Entregar presencialmente ou por e-mail toda a documentación obrigatoria, no prazo indicado: 

• Ficha de matrícula con datos persoais e ficha de protección de datos 

• Fotocopia actualizada do DNI ou NIF por ambas caras (non vale pasaporte) 

• 2 fotos tamaño carné actuais 

• Fotocopia do certificación de estudos: título da ESO 

[Non valen fotos dos documentos, deben ser fotocopias ou escáneos] 

PARA PODER OPTAR Á OBTENCIÓN DO DESCONTO 

• Aplicaranse descontos por: carné xove ou de estudante, carné familia numerosa, 

parados/as de larga duración, voluntarios/as de Cáritas ou das parroquias de Santiago 

e a opción de “trae a un amigo/a” pola que se descontarán 10€. 
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• Deberase presentar o documento acreditativo no momento de facer a matrícula.  

• Valorarase a posibilidade de asignar algunha bolsa (que cubre a totalidade do curso, 

menos as taxas de expedición do título), sempre e cando se presente documentación 

que acredite a situación de vulnerabilidade ou risco de exclusión social por motivos 

socioeconómicos.  

SISTEMA DE PAGO 

O pago realizarase despois da confirmación da praza e sempre mediante transferencia 

bancaria, deberase entregar o xustificante por correo electrónico ao mail:  

➢ etl.cdsantiago@caritas-santiago.org 

Pode facerse un pago único ata o venres 05 de setembro de 2025, ou fraccionalo nas datas:  

• 1º metade ata o 05 de setembro de 2025. 

• 2º metade ata o 10 de outubro de 2025. 

Datos para realizar a transferencia:  

Abanca ES45-2080-0300-81-3040004815 

Concepto Curso MTL + Nome e 1º Apelido 

Ordeante Nome e apelidos do/a alumno/a 

Beneficiario Cáritas Interparroquial de Santiago 

 n 

ASIGNACIÓN DAS PRAZAS 

Unha vez pechado o prazo de inscrición revisaranse todas as solicitudes. As prazas asignaranse 

por orde de inscrición, aínda que teranse en conta criterios de prioridade por razóns de:  

• Ser voluntario/a da entidade 

• Estar en situación de vulnerabilidade ou risco de exclusión social  

En principio será a semana do 1 de setembro na cal remitirase un e-mail personalizado a cada 

alumno/a indicando se teñen praza ou non, e a cota que corresponde aboar. 

Non se admitirá ningún pago antes da confirmación da praza, e unha vez asignada deberase 

respectar os prazos para aboar o pago único ou a primeira metade.  

 

PRAZO DE MATRÍCULA 

• O prazo para entregar a matrícula e a documentación rematará o:  domingo 31 de 

agosto 2025. 
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FICHA DE DATOS SOBRE O CURSO DE FINS DE SEMANA - MONITOR/A TEMPO LIBRE – 2025 

ESCOLA Escola de Tempo Libre Cáritas Diocesana de Santiago 

CURSO 
Monitor/a de Tempo Libre. Modalidade fins de semana mixto  

[200h teóricas (formato mixto: 160horas presenciais e 40 online) e 150 prácticas] 

LUGAR REALIZACIÓN 
Sede de Cáritas Interparroquial Santiago (R/Hospitaliño, 2 bis. Esquina con R/San Roque, 1), en Santiago 

de Compostela 

DURACIÓN DA 

FASE TEÓRICA 
Do domingo 13 de setembro ao domingo 14 de decembro de 2025 

HORARIO De 09:00h a 14:00h e de 16:00h 21:00h 

DÍAS DO CURSO 

SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DECEMBRO 

13, 14, 20, 21, 27 e 28 04, 05, 18, 19, 25 e 26  8, 9, 15, 16, 29 e 30 13 e 14 

PRAZO MATRÍCULA Ata o 31 de agosto de 2025 

MODALIDADE DE 

MATRÍCULA 

• Presencial: Acudindo á sede de Cáritas (R/ Hospitaliño 2 bis, Santiago de Compostela), en horario de 

09.00h a 14.00h de luns a venres. 

• Telemática: Remitindo toda a documentación escaneada ao mail: etl.cdsantiago@caritas-santiago.org   

PREZO 

Xeral: 215€ (descontos e bolsas dispoñibles) 

• Carné Xove, carné estudantes, familia numerosa ou parados larga duración: 190€ 

• Voluntarios/as de Cáritas e parroquias Santiago de Compostela: 165€ 

• Bolsa dispoñible: acreditando situación de exclusión social ou vulnerabilidade 

• Trae un amigo/a:  se ves recomendado por outra persoa, se descontan 10€ 

REQUISITOS 

Ter cumplidos os 18 anos no inicio do curso 

Ter rematado a Ensinanza Secundaria Obrigatoria 

Entregar toda a documentación solicitada en prazo 

CONTACTO 981.552.140 / etl.cdsantiago@caritas-santiago.org   

OUTROS DATOS DE 

INTERESE 

 

Días nos que o curso se 

impartirá nun lugar 

diferente ao habitual: 

 

Colexio La Salle, Santiago de Compostela 

• Celebración do módulo de Animación deportiva 

• Aula - ximnasio 

• Domingo 30 de novembro 2025 pola tarde, en horario de 16h a 21h  

 

Albergue Xuvenil Arnela – Luis Calviño, Porto do Son: 

• Celebración do módulo de Educación ambiental e campismo 

• Fin de semana do 04 ao 05 de outubro de 2025 

• Convivencia con pernoita 
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DATA HORAS MATERIA HORARIO 

13-09-2025  5  A educación no TL. Perfil do monitor  Mañá: De 9h a 14h 

13-09-2025  5  Expresión musical I  Tarde: De 16h a 21h 

14-09-2025  10  Programación I  Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

20-09-2025  10  O grupo. Liderazgo  Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

21-09-2025 5  A educación no TL. Perfil do monitor  Mañá: De 9h a 14h 

21-09-2025 10 Técnicas de resolución de conflitos 
Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

27-09-2025  10  Expresión dramática  Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

28-09-2025  5  Educación medioambiental, técnicas 
de campismo e orientación  

Mañá: De 9h a 14h 

28-09-2025  5  Veladas de campamento  Tarde: De 16h a 21h 

04-10-2025  10  Educación medioambiental, técnicas 
de campismo e orientación  

Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

05-10-2025  10  Educación medioambiental, técnicas 
de campismo e orientación  

Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

18-10-2025  10  Atención á diversidade  Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

19-10-2025  10  Psicoloxía. Psicoloxía evolutiva  Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

25-10-2025  10  O xogo  Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 
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26-10-2025  10  Medios audiovisuais  Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

08-11-2025  5  Sexualidade e afectividade [ONLINE]*  Mañá: De 9h a 14h 

08-11-2025  5  Prevención de drogodependencias 
[ONLINE]*  

Tarde: De 16h a 21h 

09-11-2025  5  Educación en valores [ONLINE]*  Mañá: De 9h a 14h 

09-11-2025  5  Educación en saúde [ONLINE]* Tarde: De 16h a 21h 

15-11-2025  5  Expresión musical II  Mañá: De 9h a 14h 

15-11-2025  5  Lexislación  Tarde: De 16h a 21h 

16-11-2025  5  Expresión literaria  Mañá: De 9h a 14h 

16-11-2025  5  Expresión plástica I  Tarde: De 16h a 21h 

29-11-2025  5  Educación en igualdade  Mañá: De 9h a 14h 

29-11-2025  5  Primeiros auxilios  Tarde: De 16h a 21h 

30-11-2025  5  Expresión plástica II  Mañá: De 9h a 14h 

30-11-2025  5  Animación deportiva  Tarde: De 16h a 21h 

13-12-2025  5  LOPD [ONLINE]*  Mañá: De 9h a 14h 

13-12-2025  5  Asociacionismo [ONLINE]*  Tarde: De 16h a 21h 

14-12-2025  10  Programación II [ONLINE]* Todo o día: 

 De 9h a 14h e de 16h a 21h 

 

Todo o profesorado é persoal do claustro da Escola de Tempo Libre de Cáritas Diocesana de Santiago. A 

pesar de estar xa asignadas as materias a impartir por cada profesor/a, poderanse efectuar intercambios 

para unha mellora organización do curso.  

*Materias que impartiranse en formato ONLINE a través da plataforma Zoom e apoiándose na plataforma 

de formación Google Classroom 


