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MEMORIA

2025

Esta memoria quiere ser una ventana abierta a
la realidad que vivimos cada dia: una realidad
marcada por la fragilidad, pero también por
la esperanza. En Cdritas acompaiamos a las
personas alli donde estdn, caminando a su
lado y ofreciendo apoyo en los momentos mds
dificiles.

Con esta memoria pretendemos visibilizar
dénde estamos, ddénde queremos estar y
ddénde debemos estar: en la calle, cerca de
las personas, especialmente de quienes viven
situaciones de mayor vulnerabilidad.

Seguimos comprometidos con la acogida y

el acompafiamiento en nuevas realidades de
pobreza: adicciones, migraciones, infancia y
juventud, soledad no deseada y dificultades de
acceso a la vivienda.



Programas activos

Trabajamos sobre cuatro ejes: Necesidades bdsicas, Soledad no deseada, Empleo y Vivienda
donde se engloban los siguientes programas:

Atencidn primaria y acogida
Cobertura de necesidades bdsicas
Programas de empleo e insercidn
Acompaiamiento social y psicoldgico

Recursos residenciales y vivienda qw

Infancia, juventud y mayores

Ademds, se ha participado en campaias de emergencia y solidaridad a nivel nacional e internacional,
destacando la campafia especial de Navidad.

Durante el afio 2025, la actividad de Cdritas Interparroquial de Bergantifios ha reflejado una realidad
social compleja, en linea con las tendencias detectadas por Cdritas Espafiola, donde aumentan las
dificultades relacionadas con el acceso a vivienda, empleo digno y estabilidad familiar.
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Personas Familias/hogares Personas Intervenciones
atendidas atendidos Beneficiarias

571 302 1.144 4.952




Participacion y voluntariado

84

Personas

Distribucion por dreas

El voluntariado es el pilar fundamental de Cdritas, contamos con 84 personas voluntarias.

e Banco de alimentos
¢ Apoyo educativo

« Visitadores

« Drogodependencias
« Apoyo psicoldgico

« Ropero

o Tienda Solidaria

%& Ta puedes hacer voluntariado

Si eres afin a los valores de Cdritas y quieres
dedicar tu tiempo a los demds, contacta con
nosotros.

Servicio de atencidon primaria
C/ la Iglesia, s/n — Carballo
981971620/ 678 512 279

Nos conoceremos y encontraremos
el programa que mejor encaje con tu perfil.




EJE 1. Necesidades Bdsicas: dignidad y normalidad

Programas orientados a garantizar condiciones de vida dignas.

Vida Digna

ATENCION PRIMARIA Y ACOGIDA 190 Q\@d

Servicio de referencia que ofrece escucha, orientacién,
tramitacién de ayudas y derivacion

ROPERO Y RASTRILLO SOLIDARIO 40 @

Entrega directa de productos bdsicos textiles

Atenciones / mes

Atenciones / mes

TIENDA ARROUPA 75 E
Entrega social de ropa, calzado y hogar dentro del

proyecto textil de economia solidaria impulsado por  Derivaciones / mes
Cdritas Espaiola

170 22
2N
REPARTO DE ALIMENTOS ] Familias
Distribucion de alimentos procedentes de donaciones 0]
600 ~
Personas
Beneficiarias
Mensuales
Salud
APOYO A DROGODEPENDENCIAS O
Atencién personalizada a personas [
con problemas de adiccién 2

Personas / mes
VISITADORES DE ENFERMOS

ACOMPANAMIENTO HUMANO Y ESPIRITUAL
EN CENTROS COMO:

¢ Centro de Dia “Fogar de Bergantifos”
¢ Residencia Domus VI

Comedores
COMEDOR SOCIAL COMEDOR SOBRE RUEDAS
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EJE 2. Soledad no deseada

Programas orientados al acompanamiento y la inclusién social.
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APOYO EDUCATIVO “BUEN SAMARITANO” 60

Refuerzo escolar para infancia y juventud. Alumnos

ORIENTACION FAMILIAR Y APOYO PSICOLOGICO O 3

Intervencidn preventiva y terapéutica. M p ;
ersonas / mes

CENTRO DE DIA “FOGAR DE BERGANTINOS” @) 15

Atencidn sociosanitaria a personas mayores. ( \ Personas diarias

EJE 3. Vivienda: hogar

El acceso a la vivienda sigue siendo una de las principales problemdticas sociales, tal como sefialan los
informes de Cdritas Espaiola.

Recursos residenciales PLAZAS PHEES?;:Q% %L(J)E
Hogar “Doia Basilisa” para mujeres. (Carballo) 14 10

Piso para personas migrantes “Nuestra Sefiora del Carmen” (Carballo) 7 14

Piso para personas sin hogar “San Xodn” (Carballo) 8 19
Casa “Apéstol Santiago” (Sisamo) 95;:;?]6;;0 8

Casa “San Cristébal” (Lema) 9 12
Casa “Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro” (A Brea) 9 10
Casa mayores “San Lorenzo” (Verdillo) 5 11
Casa “Clarisa Varela” (Nifidns, Ponteceso) 1 1

O

— TOTAL 85 personas 100% ocuPACION (Lista de espera)



EJE 4. Empleo y formacidn: trabajo digno

En linea con el modelo de inclusién de Cdritas, el empleo es clave para la autonomia.

BOLSA DE EMPLEO 87 nuevas solicitudes

Intermediacién laboral entre oferta y demanda ~o-O 206 ofertas de empleo

13 Inserciones laborales
FORMACION E INSERCION LABORAL

Programas adaptados al mercado laboral

2 cursos ATENCION SOCIOSANITARIA 39 alumnos/as

2 cursos CORTE Y CONFECCION INDUSTRIAL 19 alumnos/as

2 cursos CULTURA Y LENGUA GALLEGA 23 alumnos/as

TOTAL 81 personas

Perfil de las personas atendidas

Mujer
Entre 30 y 50 afios
Origen migrante (principalmente Latinoamérica, especialmente Venezuela)

Con hijos a cargo 30_50

Nivel educativo medio sin homologacion

Campaiha de Navidad

Celebrada en el atrio de la Iglesia de
San Xodn Bautista de Carballo

Operacion kilo-litro

Tienda solidaria

Difusidn de programas

Venta de productos de la huerta solidaria
Recogida de donativos




Mejoras relevantes
y novedades del 2025

Hitos del ano

o Cesién de la casa de acogida “San Cristébal” en Lema
 Clausura de cursos de formacién con entrega de diplomas
« Consolidacion de la campafiia de Navidad

Mejoras y novedades

o Ampliacién de programas formativos
« Refuerzo de recursos residenciales
o Mayor coordinacién con entidades locales

Testimonio

“Llegué sin nada y sin saber a dénde ir. Aqui encontré ayuda,
pero sobre todo encontré personas que me escucharon y me
devolvieron la esperanza.”

Datos econdmicos

AYUDAS
POR EJE Vivienda
(18%)
Necesidades
~N Bdsicas
63%
VAN (63%) Empleo
Soledad (18%)
(1%)
63.226,19
EVOLUCION
Total Ayudas GASTOS 2025 RESPECTO
A2024
Ayudas para necesidades bdsicas 40.351,79 -54%
Ayudas para la soledad 2118 -37%
Ayudas a la formacién y empleo 11.363,76 -
Ayudas para la vivienda 11.298,84 -71%
EVOLUCION
INGRESOS 2025 RESPECTO A TOTAL AYUDAS 63.226,19 50 %
Donaciones 85.187,38 +41% Otros servicios 64.504,13 +70%
Subvenciones 96.572,64 +3% Colaboraciones - -100%
Herencias y legados 2.002,07 - Gastos de personal 143.462,51 -6%
Otros Ingresos 119.961,9 +22% Gastos no corrientes o extraordinarios 12.849,94 -39%
TOTAL INGRESOS 303.723,99 +20% TOTAL GASTOS 284.042,77 -17%
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[ Gracias

Con la pancarta situada en el atrio de la iglesia —“Gracias Carballo por tener un corazén
tan grande”— queremos expresar nuestro mds sincero y profundo agradecimiento a toda
la comunidad. Cada accién, cada gesto de solidaridad y cada paso compartido a lo largo
de estos 67 afios han sido esenciales para que la misién de Cdritas siga viva y activa en
nuestra comarca.

Gracias a los voluntarios, que con su tiempo, dedicaciéon y entrega silenciosa, acompaian
a quienes mds lo necesitan, brindando apoyo, escucha y compaiia en cada momento.
Gracias a los colaboradores y familias, que confian en nosotros y nos ayudan a transformar
la generosidad en acciones concretas. Gracias a las empresas y entidades locales,
Cuyo compromiso nos permite sostener programas, campafias y recursos que impactan
directamente en la vida de muchas personas.

A cada persona que ha aportado su granito de arena: gracias por hacer posible que cada
donativo, cada visita, cada curso y cada alimento llegue a quien lo necesita. Gracias por
creer que la solidaridad transforma vidas y construye comunidad.

Seguimos caminando juntos, con las puertas y el corazén siempre abiertos, renovando
nuestro compromiso de acoger, acompafar y servir. Porque cada acto de solidaridad, por
pequefio que parezca, contribuye a construir un Bergantifios mds justo, mds humano y mds
solidario.

Entidades Colaboradoras

Placasa

Panaderias locales

Farmacia Enriquez

Restaurante Casa Pastoriza
Empresas y comercios de la comarca

Excmo. Ayuntamiento de Carballo
Fundacidn Luis Calvo

Conservera Calvo

Motor RS Solution

Hierros Varela Urbieta
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CARITAS BERGANTINOS
C/la Iglesia, s/n (Complejo parroquial)
15100 Carballo (A Corufia)

e JEE A5 6l XIS 07 SIGUE NUESTRAS REDES
parroquiacarballo@archicompostela.org

981971620/678 512 279
acogidabergantinos.cdsantiago@caritas-santiago.org




